
 

第二批国家级一流本科课程申报书 

（社会实践课程） 
 

 

 

 

 

 

课程名称：“三夏”劳动实践课程 

专业类代码： 

课程负责人：陈蕊红 副教授 

联系电话：18092808952 

申报学校：西北农林科技大学 

填表日期：2021 年 5 月 

推荐单位：场站管理处 
 

 

 

 

 

 

 

 

中华人民共和国教育部制 

二○二一年四月 

 

  



2 

 

填报说明 

 

1.专业类代码指《普通高等学校本科专业目录（2020）》

中的专业类代码（四位数字）。 

2.以课程团队名义申报的，课程负责人为课程团队牵头

人；以个人名义申报的，课程负责人为该课程主讲教师。团

队主要成员一般为近 5年内讲授该课程教师。 

3.申报课程名称、所有团队主要成员须与教务系统中已

完成的学期一致，并须截图上传教务系统中课程开设信息。 

4.文本中的中外文名词第一次出现时，要写清全称和缩

写，再次出现时可以使用缩写。 

5.具有防伪标识的申报书及申报材料由推荐单位打印留

存备查，国家级评审以网络提交的电子版为准。 

6.涉密课程或不能公开个人信息的涉密人员不得参与申

报。 

 

 

  



3 

一、课程基本信息 

课程名称 
知农爱农新型三夏劳动

实践课程 
是否曾被推荐 ○是 √否 

课程负责人 陈蕊红 

负责人所在单位 场站管理处 

课程编码+选课编码 

（教务系统中的编码） 
 

课程分类 
○创新创业类    ○思想政治理论课类 

○专业类         ○其他（填写）        

课程性质  √必修 ○选修 

开课年级 一年级 

面向专业 全校所有专业 

实践基地 名称及所在地：曹新庄试验农场 

学    时 

总学时： 8         

理论课学时：2         

实践学时：6 

学    分  

最近两期开课时间 

2018年 6月 6日—2018年 6月 17日 

（上传教务系统截图） 

2019年 6月 3日—2019年 6月 15日 

（上传教务系统截图） 

（2020年三夏实践劳动因疫情没有进行） 

最近两期学生总人数 9939人 

注：教务系统截图须至少包含课程编码、选课编码、开课时间、授课教师姓名等信息。 

 

二、授课教师（教学团队） 

课程团队主要成员（序号 1为课程负责人，总人数限 5人之内） 

序

号 
姓名 

出生

年月 
单位 职务 职称 

手机 

号码 
电子邮箱 授课任务 

1 陈蕊红 
1975.

03 

场站管

理处 
 副教授 

1809280

8952 

chenruihong

@nwafu.edu.

cn 

农事通识授

课，作物育

种实践概论 

2 闵东红 
1964.

04 
农学院  

三级教

授 

1360912

3593 

mdh2493@n

wsuaf.edu.cn 

新农科概

论，作物育

种目标、种

质资源 
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3 郭东伟 
1973

03 
农学院 

副院

长 
副教授 

1804906

9692 

Gdwei@nwsu

af.edu.cn 

转基因玉米

田间农艺性

状综合测试

及生物安全

性评价，未

来农业，智

慧农业概论 

4 刘水利 
1961.

08 

曹新庄

农场 

总农

艺师 

高级农

艺师 

1372042

9061 

Sui87083081

@163.com 

田间试验管

理技术 

5 饶慧斌 
1965.

03 

曹新庄

农场 
场长 农艺师 

1370928

9609 

374468215@

qq.com 

田间认知教

育 

课程负责人和团队其他主要成员教学情况（500字以内） 

（教学经历：近 5年来在承担该门课程教学任务、开展教学研究、获得教学奖励

方面的情况） 

1.陈蕊红：近五年主要承担该门课的田间实践课程的教学以及理论知识授课； 

2020 年获批《遗传学》国家级线下一流课程，第一参与人。2019 年

获批《遗传学》省级线下一流课程，第一参与人。2020年校级“教授

风采”课堂教学创新大赛二等奖。2020年校级《遗传学课程思政优秀

教学案例》。 

 

2.闵东红：近五年承担农学院种子科学与工程专业、植物科学与技术专业课程 

教学工作，年均授课 88学时，累计授课 440学时。围绕课程思政

教学与线上课程教学开展教学改革研究，获批校级教改项目 2项暨

《西北农林科技大学线上线下一流本科课程》、《植物病理学课程

思政教学改革研究》。 

 

3.郭东伟：近五年来承担了农学院三个专业农业生物技术—转基因作物新品种 

培育与安全性评价，年均课时 24，承担了以案例分析提升课堂教授 

质量的教学改革研究教改项目 1 项。 

 

4.刘水利：近五年来主要负责学生三夏生产实习计划的制订，讲授田间试验管 

  理技术课，学生实习考核。 

 

5.饶慧斌：近五年一直在一线指导实习学生认知教育，三夏实践劳动指导，单位

简介，实习注意事项等。 

 

 

mailto:374468215@qq.com
mailto:374468215@qq.com
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三、课程目标（300字以内） 

（结合本校办学定位、学生情况、专业人才培养要求，具体描述学生学习本课程

后能够获取的知识、培养的能力和塑造的价值） 

该课程以全校大一新生知农爱农劳动实践教育为主线，充分利用校办综合试

验农场这个大平台，作为全校各专业必修的一门通识教育实践课程，将我校具有

80年多年传承的“三夏”劳动实践课程在新时代赋予新的内涵。以“三夏”“三

秋”劳动教育为扭带，把劳动教育实践、新农科建设、未来农业的认知、农业科

学知识、农事知识、农业文化、爱国主义教育、西农精神传承、安全教育等内容

进行高度融合，在全校大一新生开展劳动教育与体验，培养他们学农、知农、爱

农的情怀，感知农业科学家不怕苦、不怕累、扎根黄土、情系三农的精神，锻练

他们实践操作能力和解决问题的能力，让他们在教师和专家的带领导下亲身体验

到劳动最光荣、劳动最崇高、劳动最伟大、劳动最美丽的道理，为他们以后专业

课的学习打下扎实的基础，把总书记对农业高校“以立德树人为根本、强农兴农

为已任”的要求落到“三夏”生产劳动实践课程中，真正培养出更多知农爱农的

新型人才。 

 

四、课程建设及应用情况（2000字以内） 

（一）课程建设发展历程 

该课程是伴随着我校的办学历史发展而来。我校从建校之初，农学类专业学

生就开始与老师一起走进学校的试验田，进行“三夏”生产实践和农业科研实习，

不断传承耕读文化。随着学校的发展，这项活动逐步覆盖到全体师生中，夏秋两

季全校学生都要参与为期一周的劳动实践锻炼课程，形成了普遍重视劳动、人人

崇尚劳动的良好氛围。同时，学校建校伊始，就肩负“兴学兴农”之重任，“未

建系组先建场站”的建设方略奠定了开展劳动教育的良好基础，使劳动实践教育

成为学校延续 80多年的教学传统。 

2018 以来，场站管理中心为深入惯彻落实习近平总书记关于教育的重要论

述，全面惯彻党的教育方针，将“三夏”生产实习实践进行重新打造，对该课程

赋予了更多的内涵，将多门学科、多种类型的教学内容凝聚在田间进行，形成了

以“三夏”“三秋”劳动教育为扭带，把劳动教育实践、新农科建设、未来农业

的认知、农业科学知识、农事知识、农业文化、爱国主义教育、西农精神传承、

安全教育等内容进行高度融合的，西北农林科技大学独有的“三夏”劳动实践课

程，逐步构建起具有西农特色、引领农林高校劳动教育模范式的实践体系，助力

我校卓越农林人才标杆建设。 
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目前，该课程作为全校的通识课程在全校各专业一年级新生中进行开课，每

年受课人数达 5000 余人，收到了良好的育人效果。 

（二）课程与教学改革解决的重点问题 

1.将劳动实践锻炼、西农精神培植、科学研究初体验与“三夏”劳动有机融

合。 

2.通过对作物全生长发育期包括播种、田间管理、作物形态识别等基本技能

的感知，为今后专业发展打下坚实基础。 

3.从大学一年级开始培养学农、事农、爱农情怀，促进本科生树立知农、学

农、爱农的理想。 

（三）课程内容 

1.劳动体验。专家通过田间现场的示范和带动，让学生感知农业科研工作的

艰辛；感悟劳动的光荣、劳动的崇高。把爱国主义教育、西农精神传承融入到现

场教学中。 

2.新农科和未来农业教育。通过专家结合现场机械设备及现代化设施，进行

新农科和未来农业知识培训，培养学生知农爱农的情怀。 

3.农事理论。理论学习基本的农事理论知识和了解中国农业技术发展史。 

4.农事实践。了解作物形态特征，在实践中认识作物，观测记录作物生长发

育阶段等。以班为单位集体参与实践，使每个学生掌握作物播种技术，熟悉作物

田间管理的等技能。 

5.科研体验。充分考虑学生实践动手能力差异，学习兴趣差异，根据科研团

队研究方向把实践项目进行分类，学生根据自己的实际情况选择不同科研团队进

行实践。 

通过以上教学丰富的课程内容和教学体系，针对不同专业，合理优化、有机

重构，不断增加教学深度和广度，体现出一定的创新性、高阶性和思政性。 

（四）资源建设及应用情况 

1.充分利用校本部试验农场资源。课程安排地曹新庄试验农场，农场下辖曹

新庄试验基地、农作一站试验基地、北校西区试验基地、无公害农药教学实习基

地、揉谷基地和新天地设施农业园区 6个区域，现有土地 2150.71 亩，温（网）

室 26338.4平方米。 

2.充分利用入驻团队田间试验平台。试验农场平均每年入驻试验团对 100

个，每个科研团队均不少于 8个以上教师，自然构成教学团队，用全新教学方法

进行实践教学。 

3.充分利用试验农场田间活教材。试验农场试行总农艺师负责制，设专业技

术岗同时还带领 20 名熟练农事工勤人员负责农事生产实践，每一个人都是田间
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活教材。 

上述资源完全应用于大一新生 5000 人的“三夏”生产实习实践课程，将极

大激发学生实习实践兴趣，提高实习实践课程教学质量。 

（五）社会实践环节的动手训练内容 

1.结合农时农事实际，指导学生进行田间观察，了解现代农科前沿技术，熟

悉农时农事规律，使之具体化，同时训练学生发现问题、分析问题的思维方法和

能力。 

2.参加田间的试验播种、收获及管理工作，激发学生从生产实践中发现问题，

解决问题的能力，将农情、作物病虫害防治等和科学研究结合起来。 

3.同老师一起人工收割小麦、油菜等田间试验材料，参与材料分类、麦穗采

摘，转送运输，人工脱粒，考种和种子晾晒等劳动过程，以及夏播材料玉米、大

豆、棉花、蔬菜等作物的播种及作物田间水肥管理等劳动体验，培养他们学农、

知农、爱农的情怀，感知农业科学家不怕苦、不怕累、扎根黄土、情系“三农”

的精神。 

（六）实践课程学业考评方式，课程评价及改革成效 

实行过程性评价，考核方式多元化。从学生参加劳动时间、过程、实习报告、

教师教学反馈等方面进行综合评价，并注重学生实践操作能力和解决问题的能力

考核。 

实践课程秉承“服务学校教学科研”职能和“实践出真知”理念，放大试验

农场生产能力或服务能力，全面贯彻“深耕课堂、师生共进、全员育人”的主题

精神，让学生在科研体验中劳动锻炼、知农爱农教育，使得试验农场服务科学研

究和教学实践形成合力聚力，全面锻炼了学生综合素质。本课程设置形式丰富的

课程内容，让学生全方位参与现场教学劳动过程，以此提高学生的实践动手和劳

动技能，并在实践劳动过程中，让学生亲身体验劳动的艰辛，感悟劳动的光荣，

劳动的崇高，以此培养学生不怕吃苦的西农精神。同时该门课程通过农事通识认

知学习，学生学会了常见作物认知，播种、管理和收获技能，实现“研教相融”

的教学目的。本门课程在不断摸索和发展过程中，将未来农业，新农科建设教育

等也注入本课程教学体系，这也是以后改革的方向。  
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五、课程特色与创新（500字以内）  

（一）课程特色： 

1.重塑劳动育人课堂。亲身感受劳动的艰辛，感悟成功与付出道理，通过学

生劳动体验，弘扬知农意识和劳动精神，创新“研教相融”模式。 

2.科研团队即授课团队。试验农场入驻科研团队 100余个，涉及农业科学、

植物学与动物学、工程学、环境科学与生态学、化学、生物学与生物化学、药理

学与毒理学、分子生物学与遗传学、微生物学等涉农学科的全方位研究，学生可

根据专业和喜好选择不同团队不同研究方向进行劳动实践，科研教学团队直接按

照教学设计承担授课团队责任。 

3.参与科研初体验。学生与知名教授团队一起参加田间的试验种植、收获及

管理工作，感悟感受科研甘苦，激发学生从生产实践中发现问题，将农情、作物

病害、水分、成分含量等物理参数和科学研究结合起来，学会坚持和体脑并举，

给学生一个全面的价值认识，体验西农精神，用所学专业助力推动我国现代农业

创新发展，最终实现科学研究与教学实践的深度融合，为学校“双一流”建设服

务，为创建产学研紧密结合、特色鲜明的世界一流农业大学做好保障支撑。 

（二）课程创新点 

1.为传统的“三夏”劳动赋予新的内涵。将传统“三夏”劳动实践课程与农

业科学知识的现场教学、现代农业的认知、农事知识、农业文化、爱国主义教育、

西农精神传承、安全教育等内容进行高度融合，培养学生学农、知农、爱农的情

怀，感知不怕苦、不怕累、扎根黄土、情系三农的科学家精神，锻练他们实践操

作能力和解决问题的能力。 

2.全面贯彻“深耕课堂、师生共进、全员育人”的主题精神。让学生在科研

体验中得到锻炼、接受教育，使得试验农场服务科学研究和教学实践形成合力聚

力，增强办学实力，提升办学层次。 

六、课程建设计划（500字以内） 

今后五年计划： 

1.2021——2022 年  分专业进行设计和丰富、优化教学内容，制定课程教

学目标和考核办法，创新教学方法。 

2.2023--2025 年  在优化和总结教学效果的基础上，编制课程教材。 

存在问题和改进方法： 

1.实习人数多，时间较短，没有完全实现教学目标，在第三学期适当增加实

习时间。 

2.实习考核指标不具体，标准难掌握，建立量化考核目标，添加实验农场为

考核人。 
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七、附件材料清单 

1.课程负责人和团队成员的 10 分钟“说课”视频 

[含课程概述、教学设计思路、教学环境（课堂内外）、教学方法、创新特

色、教学效果评价与比较等。技术要求：分辨率 720P及以上，MP4 格式，图像清

晰稳定，声音清楚。视频中标注出镜人姓名、单位，课程负责人出镜时间不得少

于 3 分钟。“说课”使用的语言及字幕为国家通用语言及文字。] 

2.教学设计样例说明 

（提供一节代表性课程的完整教学设计和教学实施流程说明，尽可能细致地

反映出教师的思考和教学设计，在文档中应提供不少于 5 张教学活动的图片。要

求教学设计样例应具有较强的可读性，表述清晰流畅。课程负责人签字。） 

3.最近一学期的教学日历 

（申报学校教务处盖章。） 

4.最近一学期的社会实践考核作业及学生代表性的实践报告 

（申报学校教务处盖章。） 

5.最近两学期的学生成绩分布统计 

（申报学校教务处盖章。） 

6.最近一学期的课程教案 

（课程负责人签字。） 

7.最近一学期学生评教结果统计 

（申报学校教务处盖章。） 

8.最近一次学校对课堂教学评价 

（申报学校教务处盖章。） 

9.教学（课堂或实践）实录视频 

提供完整的一节课堂实录视频（标注课程内容、课程对象、上课时间以及上

课地点，至少 40 分钟。技术要求：分辨率 720P 及以上，MP4 格式，图像清晰稳

定，声音清楚。教师必须出镜，视频中需标注教师姓名、单位；要有学生的镜头，

并须告知学生可能出现在视频中，此视频会公开。少数民族语言视频须配国家通

用语言字幕。） 

10.课程团队成员和课程内容政治审查意见 

（申报课程高校党委负责对本校课程团队成员以及申报课程的内容进行政

审，出具政审意见并加盖党委印章；团队成员涉及多校时，各校党委分别对本校

人员出具意见；非高校成员由其所在单位党组织出具意见。团队成员政审意见内

容包括政治表现、是否存在违法违纪记录、师德师风、学术不端、五年内是否出

现过重大教学事故等问题；课程内容审查包括价值取向是否正确，对于我国政治
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制度以及党的理论、路线、方针、政策等理解和表述是否准确无误，对于国家主

权、领土表述及标注是否准确，等等。） 

11.课程内容学术性评价意见 

[由学校学术性组织（校教指委或学术委员会等），或相关部门组织的相应学

科专业领域专家（不少于 3名）组成的学术审查小组，经一定程序评价后出具。

须由学术性组织盖章或学术审查小组全部专家签字。无统一格式要求。] 

12.社会实践所在地相关机构的评价 

（实践基地相关机构出具并盖章。） 

13.其他材料，不超过 2 份（选择性提供） 

以上材料均可能在网上公开，请严格审查，确保不违反有关法律及保密规

定。 

八、学院（系、部）推荐意见 

 

     

 

 

 

 

 

 

负责人签字： 

年   月   日 

 

九、学院（系、部）党组织政治审查意见 

 

该课程团队负责人及成员遵纪守法，无违法违纪行为，不存在师德师风、学

术不端等问题，五年内未出现过重大教学事故。 

该课程内容价值取向正确，对于我国政治制度以及党的理论、路线、方针、

政策等理解和表述准确无误，对于国家主权、领土表述及标注准确。 

 

 

负责人签字（党组织盖章）： 

年   月   日 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

孟德尔遗传定律写在大地上的西农精神 

实践教学设计 

 

 

 

 

课程名称：              “三夏” 劳动实践课程                 

教学对象：                    2020级 农学专业                        

申报学校：                   西北农林科技大学                     

主讲教师：                            陈蕊红                                 

国 家 级 一 流 课 程 

教 学 设 计 样 例 说 明 
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《孟德尔遗传定律写在大地上的西农精神》实践教学设计 
 

课程名称 “三夏”劳动实践课程 

课程类型 教学实践必修课 教学对象 2020级农学专业 

授课方式 导入法、直观教学法 教具 田间标本，中国大学mooc视频课件 

教 师 陈蕊红 职 称 副教授 学  校 西北农林科技大学 

授课题目（章，节） 作物杂交育种（第六章、第二节） 计划时长 50分钟 

课程 

基本 

信息 

1. 该门课程是继《动物学》、《植物学》等课程之后而开设的独立实践课程，以田间劳

动实践锻炼为主，以“知农爱农，学农兴农”为指导思想，培养学生动手能力和实践能

力。根据课程的性质任务要求及学习对象，将课程内容分三个阶段，田间基本技能训

练，实践方法综合设计和科技创新实践。主要授课对象为大一各专业学生，人数5300

名左右。该课程具有较强的实践锻炼性，作为农林院校各专业学生的必修课。 

2. 完善的实践教学基地支撑和教学团队平台：该课程主要依托西北农林科技大学曹新庄

实验农场下辖的曹新庄实验基地，农作一站实验基地、北校西区实验基地和新天地设

施农业园区等六个区域，占地面积2150.71亩，为这门课程顺利进行提供了有力的基

础条件资源保障，同时该基地现有教职工13人，入驻作物育种科研团队102个，为该

门课程实践教学提供良好的教学团队平台支撑。 

教 学 

目 标 

1．掌握小麦杂交组合后代的选择与收获；重点掌握杂交后代的收获方法，能按要求完成杂

交后代的采样、分类、标记、脱粒、保存全过程。 

 2．增强学生劳动锻炼能力：设置形式丰富的课程内容，让学生全方位沉浸式参与现场教学

劳动过程，感悟劳动的光荣，劳动的崇高。以此培养学生不怕吃苦的西农精神。 

3．“田间教材”授课方式，提高学生认知和知识迁移的能力。通过学生参观标本区100多种

禾本科植物的“田间教材”授课方式，讲解小麦的演化过程，让学生了解杂交育种是培

育新品种的最有效方法。  

4．突出以学生为中心的教学理念，注重培养学生科研素养。结合教师的科研课题，向学生

展示通过杂交技术培育的小麦新品种，让学生了解遗传育种在科研生产中的应用，培

养学生知农爱农学农兴农的科研素养。 

5．以专业为引领，融入课堂思政。授课过程中结合课程实际，以老一辈遗传育种学家田间

开展科学研究的真实事例为教学范例，引导学生学习他们不畏艰难、艰苦奋斗的精

神，培养学生攻坚克难追求真理的科学品格以及家国情怀，并以此鼓励学生勇做西农

精神的传播者和传承者。 
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教 学 

重 难 

点 及 

处 理 

本节学习重点是对田间标本区禾本科植物的认知， 以及小麦异源六倍体的演化过程

基本理论知识的掌握；难点在于劳动锻炼中杂交组合材料的选择和收获。由于小麦杂交

组合材料多，材料分散，世代数多，在试验材料运输、脱粒过程中容易搞混，搞杂等问

题。同时还存在实践教学过程中，学生实践动手能力不足，学生从开始的好奇到最后懈

怠，敷衍，畏难情绪等问题。 

避免杂交材料在收获过程中搞混搞杂以及如何调动学生劳动锻炼积极性，对本节课

程发自内心的热爱是关键所在。 

解决办法： 

1. 教师亲自参与整个劳动过程：对杂交材料容易搞混搞杂的关键步骤，进行重点强

调。同时材料收获时进行分组，学生互相督促 ，互相提醒，避免过程错误等问题。 

2. 实践劳动授课中，教师通过穿插一些老一辈科学家在大田不惧艰苦，创造无数个 

奇迹的感人事迹，进行言传身教，并通过人格魅力来感染学生，增加学生甘于吃

苦，脚踏黄土的西农精神。 同时通过严格量化考评体系，本节课通过劳动时间，过程，

杂交种子收获率，劳动表现和积极性等进行综合评价，减少实践课程中学生敷衍、懈怠问

题。 

教学媒体 

及资源选择 

本节课以“田间标本区”为教材，同时结合优慕课MOOC网络教学资源平台（中国农业

大学和华中农业大学）进行教学。 

课  堂 

教  学 

创  新 

点 

1. 以学生为中心的教学理念，知识性与实践性相结合的课程教学设计：在实践教学

课程中通过农事通识认知，使得对孟德尔遗传定律理论课程的晦涩难懂的抽象概念，变

得通俗易懂，增强学生对知识的获得感和成就感。 

2. 把知识写在大地上的教学理念，培养学生科研素养，体现教学的高阶性。在科研

教学实践基地，结合教师的科研课题，分享通过杂交育种，田间培育的新品种的展示，使学

生对杂交育种这节实践课程内容产生浓厚的兴趣，以培养学生知农爱农，学农兴农的科研兴

趣和动手能力。 

3. 以西农精神为楷模，引入课堂思政，融入育人元素。体现教学的创新性。授课过

程中穿插遗传育种学家开展科学探索的真实事例，以赵洪璋院士老科学家为例，培养学

生攻坚克难、追求真理的科学品格，引导学生学习他们不畏艰难、艰苦奋斗的精神，培学

生攻坚克难追求真理的科学品格，同时培养学生的家国情怀，并以此鼓励学生勇做西农精

神的传播者和传承者。 

4. 秉承“教民稼穑”之为，探究沉浸式劳动实践现场教学。体现教学的挑战度。通过

大田小麦杂交后代的选择与收获的现场教学和现场劳动实践过程，让学生亲身感受到劳

动的艰辛，和“粒粒皆辛苦”的来之不易，并以此弘扬尊农意识和劳动精神，让学生在体

验劳作大汗淋漓的同时感受科研甘苦基本科研方法，并激发学生从生产实践中发现问

题，解决问题的能力，最终实现“研教相融”的教学目的。  
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教 学 

过 程 

设 计 

(50min） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 设计思路： 

（1）课前情景导入 

 

 

（2）教学过程 

 

2. 主要内容： 

(1)  孟德尔遗传规律理论知识讲解 

（2）田间讲解小麦花器官构造以及杂交过程； 

①选择父母本；②去雄；③杂交授粉；④ 套袋 

（3）讲解小麦远缘杂交的演化过程 

       田间标本区观摩学习，认识标本区不同类型的禾本科植物，了解远缘杂交 

基本理论知识，并掌握小麦的演化过程。 

（4）劳动锻炼：杂交后代的选择与收获。根据杂交世代的代数，按世代不同进行收

获，包括杂交组合材料分类，杂交种子结实率观察、统计以及种子脱粒，保存，挂牌标

注时间日期、亲本信息。 

   3.  教学过程：  

遵循“循循善诱、密切监督、实时互动、即时反馈”的原则，以“田间教材”与理论相

结合，从授课形式、课程管理、课程互动、课后监督等方面使学生全程积极参与到本次

实践教学活动中。 

 

教学过程设计 
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教 学 

过 程 

设 计 

(50min） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（1）情境导入，引入主题（2min） 

美国著名农业和生态学者莱斯特·布朗在1994年发表的报告《谁能养活中国》曾经震

惊中国和全世界。这份报告声称中国无法养活十多亿人口，现在中国已经给出答案，袁

隆平院士通过杂交育种，刻苦钻研，最终实现了一粒种子改变一个世界的伟大壮举；启

发学生学习袁院士的科学严谨的忘我的进取精神，以及身怀国家的家国情怀。对于创造

这一切的袁隆平老人，现在依然奋斗在农业科研第一线。 

培育新品种是立国之本，引入本节课学习内容：小麦杂交育种技术之杂交种的收获

和保存。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）孟德尔遗传定律理论知识讲解（5min） 

 

 

                                              孟德尔经典杂交实验 

（3）杂交的概念分类（2min） 

杂交的概念：杂交 指不同品种、品系或类群间的个体交配，杂交所得后代称为杂

袁隆平：”杂交水稻之父” 

艰苦奋斗精神，心中有执念 

中国杂交水稻育种专家，中国工程院

院士，首届国家最高科学技术奖得主

。 

一 粒 种 子 改 变 一 个 世 界 

A seed can change the world 

https://baike.baidu.com/item/%E6%9D%82%E4%BA%A4%E6%B0%B4%E7%A8%BB/2929526
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教 学 

过 程 

设 计 

(50min） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

种。杂种后代常用英文字母“F”表示，杂种一代为“F1”，杂种二代为“F2”。 

（4）杂交授粉：此处（5min） 

 ①选材：选取父母本；并通过给学生现场小麦教案讲解，认识小麦花的构造。正确

认知雌蕊、雄蕊等小麦花器官。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②去雄和授粉：母本用消过毒的杂交剪刀剪去外稃 1/2 部分，露出雄蕊（化药）为

最佳，但不能伤害触碰到柱头，用消过毒的镊子取掉雄蕊，采集父本进行授粉。操作过

程要用酒精消毒所有去雄工具和杀死其它花粉；并注意不能伤着柱头； 

③套袋： 授粉后及时快速套上杂交袋以免串粉; 

④标签标注：标签上一定注明有父母本，去雄时间、授粉时间、操作人，用铅笔写

不怕雨水冲刷。 

 

  

     

 

 

 

 

（5）小麦远缘杂交实例，小麦异缘六倍体演化过程（4min） 

通过学生参观标本区100多种禾本科植物的“田间教材”授课方式，让学生了解一粒小

麦、拟斯卑尔脱山羊草以及二粒小麦的形态特征，讲解小麦的演化过程，让学生了解远

缘杂交是形成异源多倍体新种的重要原因，杂交育种是培育新品种的最有效方法。使学

生对本节内容通过实例的讲解，对理论知识有看了更深层次的理解，增加这节内容的趣

味性和学生学习这节内容的积极性。 

 

 

 

去雄、授粉、套袋过程 

 

田间讲解小麦

花器官结构 
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教 学 

过 程 

设 计 

(50min） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

举例：小麦异缘六倍体演化过程 

    一粒小麦 × 拟斯卑尔脱山羊草 

    2n=AA=14=7Ⅱ 2n=BB=14=7Ⅱ 

↓ 

            F1      2n=2X=AB=14=7Ⅰ+7Ⅰ 

                 ↓加倍 

二粒小麦的异源四倍体 ×  方穗山羊草（二倍体） 

     2n=4X=AABB=28=14Ⅱ    2n=2X=DD=14=7Ⅱ 

                                           ↓        

                   2n=3X=ABD=21=7I+7I+7I 

异源六倍体(相似于异源六倍体的斯卑尔脱小麦)  

↓加倍 

        2n=6X=AABBDD=42=21Ⅱ 

               ↓基因突变、长期演化 

                普通小麦 

        2n=6X=AABBDD=42=21Ⅱ 

 

（6）坚持立德树人，融入育人元素，传承西农精神(5min) 

走在老一辈遗传育种学家赵洪璋院士，张振声院士曾经工作的田间地头，以院士们

在田间开展小麦杂交育种科研工作的真实事例为课程教学示例，教授知识的同时自然融

入育人元素，鼓励学生学习老一辈科学家攻坚克难，追求真理的科学品格，以及艰苦奋

斗，改良品种，兴农富国的爱国精神。并以此鼓励学生勇做西农精神的传播者和传承

者。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学习院士的科学严谨的忘我的进取精神，攻坚克难的科学品格 

赵洪璋：中国科学院院士

” 扎根杨凌，胸怀社稷，脚踏黄土的西农精神 

 

著名的小麦育种专家，小麦育种学

界的科学巨匠，一代宗师 

一个小麦品种挽救了大半个新中国 
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教 学 

过 程 

设 计 

(50min） 

 

 

 

 

（7）劳动锻炼：杂交后代的收获（25min） 

① 讲解收获小麦杂交种流程；  

根据按照杂交组合，杂交世代数，分别进行采样收获，包括杂交组合材料分类，脱

粒，统计杂交结实率，保存，挂牌标注时间日期、亲本信息，以备来年进行种子性状的

观察等； 

② 劳动锻炼：将学生按照杂交世代的不同，进行分组，收获F0,F1,F2种子。  

材料收获中的注意事项：中选单株连根拔起后分株，便于室内考种，单株收获宜在

上午进行，如果土壤墒情不足不利单株拔起时，也可进行单穗收获。从选株、材料分

类、运送、脱粒、保存等全过程均注意防杂，防混。这也是本节课的难点。 

（8）课堂小结（2min） 

1. 孟德尔遗传定律以及杂交概念及类型 

2.杂交概念分类及杂交过程 

亲本的选择；去雄，授粉，套袋；小麦演化过程 

3. 小麦杂交种子的选择与收获 

（9）考评： 

采用过程性评价考核，从学生参加劳动时间、过程、、杂交种收获，实习报告等田

间劳动，结合劳动主动性和积极性等进行多元化综合考评。分为合格，良好，优秀三个

等级进行考核。 
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课程 

教学 

实例 

 

1．田间标本区课前教材管理和生物性状调查  

     
 

 

 

2．课前实践锻炼动员大会 

      
 

 

 

3．教师课中示范杂交授粉过程 
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4．杂交材料田间长势调查 

     
 

 

5．学生收获杂交材料 

   

 


